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Alle Studentesse  

Ai Sigg. Docenti  

e p.c.  Al D. S. G. A. 

         

 

 

 

 
OGGETTO: CORSO ANTIVIOLENZA (MAI) PIU’ (IN) DIFESA OFFERTO DAI LIONS DI 

PARTINICO 

 

Il Lions club Partinico Serenianus nell’ambito delle attività proposte contro la violenza di genere 

offre, a 25 studentesse del nostro Liceo un corso di autodifesa personale   Krav Maga. 

Il corso Krav Maga punta ad una rapida neutralizzazione dell’avversario prima che questo possa 

diventare una minaccia. 

T ale disciplina è una sintesi armonica di tecniche derivate da arti marziali ed insegna ad acquisire 

fiducia in sé stessi, autostima, ma soprattutto insegna ad affrontare i reali pericoli che si possono 

verificare per strada, la sua pratica regolare offre ai praticanti lo sviluppo di una forma di intelligenza 

istintiva, attraverso un condizionamento mentale ed una immediata valutazione della pericolosità 

dell’aggressione e delle circostanze. 

Il KRAV MAGA (Difesa personale ju jitsu) non istiga alla violenza, ma insegna la giusta reazione 

logica da usare in caso di aggressione 

Il corso si svolgerà nella palestra di Contrada Turrisi nelle due giornate del  6-11 Marzo 2024 dalle 

ore 15.00 alle ore 17.30 

Al fine di dare pari opportunità a tutte le ragazze che vorranno partecipare vi invitiamo a fare 

l’iscrizione a questo link,  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfTZPAJELEOCxA4TnW4cueeLW7pjfiudf8xIAynGEMsL

kMMoQ/viewform?usp=sf_link 

le prime 25 ragazze che si iscriveranno avranno accesso al corso. 

Le ragazze riceveranno alla fine un attestao che potranno inserire nel loro curriculum scolastico. 

Troverete di seguito l’autorizzazione che dovrà essere compilata in tutte le sue parti. 

 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Lucia La Fata 

Firma autografa sostituita a mezzo ai sensi e 

per gli effetti dell’art. 3 c. 2 D.Lgs. n. 39/1993 
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Savarino” - PARTINICO  

 

AUTORIZZAZIONE A PARTECIPARE al Corso Antiviolenza (MAI) PIU’ (IN) DIFESA 

 

Il/la sottoscritto/a _____________________________  nato/a a  ____________________________ 

 il_______________  residente in ______________________________________________ 

 esercentE la responsabilità genitoriale dell'alunna __________________________________ 

nato/a _______________________________________ il _________________________ frequentante per 

l’a. s. 2023/24 la classe ___sez.___ numero telefono alunna ____________ 

AUTORIZZANO 

 La propria figlia a partecipare, Mercoledì 06/03/2024 e Lunedì 11/03/2024 dalle ore 15.00 alle ore 17.30  

al corso antiviolenza KRAV MAGA offerto dal Lions Club Partincio Serenianus  

DICHIARAZIONE ESONERATIVA E LIBERATORIA DI RESPONSABILITA’  

GLI ESERCENTI LA POTESTÀ GENITORIALE 

DICHIARANO 

 a. Che l’allievo/a partecipante è fisicamente idoneo/a a partecipare in modo sicuro alle attività proposte  

b. Di essere a conoscenza che le attività connesse potranno anche essere oggetto di fotografie e filmati, di 

autorizzare l’effettuazione dei suddetti servizi, che potrebbero riguardare anche la persona/immagine del 

proprio figlio/a senza richiedere alcuna forma di rimborso;  

c. Di assumersi la piena responsabilità a titolo personale, sia sul piano civile che su quello penale, per 

qualsiasi evento e/o conseguenza dannosa che dovesse derivare dalle azioni di nostro/a figlio/a, quali 

incidenti, invalidità permanenti, ferite, lesioni o malattie, reclami, perdite, danni, che dovessero verificarsi 

in riferimento, durante e successivamente all’attività in oggetto;  

d. Di conoscere orari, località e modalità di svolgimento dell’attività in oggetto avendo preso visione della 

comunicazione n° …….; 

_LA FIGLIA - STUDENTESSA . 

 Si impegna ad attenersi rigorosamente alle disposizioni impartite dai docenti e dalla scuola.   
-  è consapevole che in caso di trasgressione delle disposizioni impartite, la responsabilità in ordine ad 

eventuali infortuni, o danni arrecati a cose o a terzi ricadrà unicamente su se stesso.  

Data _____________ 

Firma dell’alunno (anche se minore) _______________________________  

 

Firma di entrambi i genitori ______________________________________  

 

In caso di firma di un solo esercente la potestà genitoriale  

“Il/La sottoscritto/a, consapevole delle conseguenze amministrative e penali per chi rilasci dichiarazioni 

non corrispondenti a verità, ai sensi del DPR 245/2000, dichiara di aver effettuato la scelta/richiesta in 

osservanza delle disposizioni sulla responsabilità genitoriale di cui agli artt. 316, 337 ter e 337 quater del 

codice civile, che richiedono il consenso di entrambi i genitori”.  

Firma esercente la potestà genitoriale  ___________________________________ 

 


